
LISTE DU PARFAIT BIVOUAQUEUR

1 hamac avec moustiquaire Nicolas : d’accord

1 bâche 4 sur 3 Nicolas : d’accord

1 corde faîtière de 10 mètres minimum, en 8mm Nicolas : à mon avis c’est trop long 6m suffisent 
(écartement des arbres) et pour l’épaisseur je pense qu’une valeur de résistance vaut mieux qu’un 
diamètre. Perso j’utilise les cordes decathlon diamètre 4mm et force rupture = 4kN 
https://www.decathlon.fr/p/cordelette-d-escalade-et-d-alpinisme-4-mm-x-7-m-verte/_/R-p-130406?
mc=8174620

2 sangles pour hamac de 3,50m chacune, minimum ou 2 cordes, même longueur en 6mm Nicolas : 
corde idem 4mm fait l’affaire, même pour un gros comme moi

Cordes de bâche : 6 cordes de 2m minimum. Cordes fines Nicolas : cela implique un ancrage de la 
bâche au sol ou à la végétation. Je suis plutôt adepte de l‘écartement des pans de bâche par 
l’intérieur qui ne nécessite pas de ficelle dans lesquelles on se prend les pieds la nuit en allant pisser 
mais des bâtons faits sur place. C’est cependant moins rapide à monter j’en conviens

1 duvet ou petite couverture Nicolas : oui oui oui indispensable !

1 vêtement fin et chaud pour la nuit Nicolas : ça ne me semble pas indispensable si on est équipé en 
duvet couverture pour dormir tout nu

2 mousquetons pour accrocher le hamac Nicolas : oui et j’ajouterais 2 mousquetons pour la bâche 
aussi ainsi que des petites ficelles de tension

Eventuellement : un petit oreiller, 6 sardines Nicolas : oreiller vraiment confortable, sardines 
seulement si ancrage de la bâche par l’extérieur

Eau Nicolas : oui 2 x 1L + micropure pour renouveler si il faut porter, pas davantage

Tong ou sandales légères Nicolas : cela ne me semble pas indispensable mais de confort

Lampe frontale Nicolas : d’accord

Sac à dos étanche OU sac à dos ordinaire dans lequel on glisse un sac étanche. Les affaires de nuit 
doivent impérativement être sèches. Nicolas : d’accord

Supplément selon Nicolas : 

- sabre court pour déblayer la zone de bivouac (mini un sabre pour deux bivouaqueurs)
- éventuellement une scie égoïne par groupe
- bougie + allumettes ou briquet pour se signaler
- touque pour s’assoir dessus (très bon moyen de garder des affaires au sec dans un sac pas 

étanche)
- savonnette pour l’hygiène
- selon la sortie ne pas négliger la nourriture (pratique et légère)


